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1 Perfil e qualificacao de Téecnico/a de

Confecao

Tabela 1: Perfil Profissional

Planificar, organizar e monitorizar os processos produtivos,

utilizando os procedimentos adequados e as melhores técnicas,
Descricao geral no que diz respeito a qualidade e produtividade, respeitando

as regras de salude, seguranca e ambiente.

1. Participar na planificagdo e organizacdo dos processos
produtivos.

1.1. Implementar métodos de trabalho adequados.

1.2. Participar na planificagao das atividades dos sectores de
corte, costura e acabamento.

1.3. Participar na planificacdo da produgdo utilizando os
melhores métodos, recursos, maquinas e equipamentos.

2. Participar na monitorizagdo dos processos produtivos.

2.1. Orientar, distribuir e gerir o trabalho de corte, costura e
Atividades acabamento.

2.2. Verificar se os requisitos de qualidade sdo cumpridos em
toda a area produtiva.

3. Promover e garantir a aplicacdo de regras de salde, higiene
e seguranca, bem como métodos de trabalho e ergonomia, por
todos os trabalhadores.

4. Compreender as especificacfes técnicas, assim como todos
os documentos relacionados.

5. Participar na definicdo das especificagdes técnicas de

confecdo, necessarias para a producéo.

6. Liderar e gerir equipas de trabalho.
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Competéncias:

Saberes

Competéncias
Profissionais

Cofinanciado pelo
Programa Erasmus+
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Demonstrar criatividade, iniciativa, abertura a mudanca
e espirito de equipa.

Demonstrar competéncias de comunicagao.
Demonstrar competéncias de gestdo de trabalho.
Demonstrar conhecimento em lingua estrangeira
(Inglés técnico).

Demonstrar capacidade de adaptacdo a diferentes
contextos e novas tecnologias.

Demonstrar disponibilidade de aprendizagem ao longo
da vida.

Demonstrar competéncias de lideranca e de gestdo de
conflitos

Demonstrar competéncias numéricas/matematicas.
Demonstrar competéncias de gestdo de processos
produtivos.

Interpretar desenhos técnicos e gerais.

Compreender os produtos, processos e materiais.
Compreender os padrdes basicos e como transforma-
los.

Saber usar o equipamento informatico de modelacao
(nivel inicial).

Fornecer as informagdes necessarias para a execugao
do produto final (dossié técnico).

Conhecer o processo de produgao.

Monitorizar o processo de producdo.

Conhecer as tendéncias da moda.

Desenvolver padrées técnicos (nivel inicial).

Conhecer as normas de controlo de tempos durante o
processo operativo.

Interpretar fichas técnicas e procedimentos manuais.
Saber fazer o acabamento de pecas de vestuario e
acessorios.

Aplicar as normas de segurancga, higiene, salde,
ergonomia e protecdo ambiental no exercicio da
atividade profissional.

Garantir qualidade e padroes técnicos.
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Método Formativo
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Saber operar em diferentes maquinas de producao.
Participar na resolugdo de problemas técnicos do
processo produtivo.

Monitorizar os processos de conservacao e limpeza de
equipamentos e ferramentas.

Implementar procedimentos de economia circular, que
contribuam para uma utilizacdo responsavel de
recursos/materiais e otimizagao dos processos, tendo
em conta uma politica de sustentabilidade e de gestdo
social e ambientalmente responsavel (medidas de

prevencdo de residuos, reutilizacdo, gestdo mais

eficiente dos materiais, reciclagem e reabsorgao).
informatizacdo e

Implementar procedimentos de

automagao, que contribuam para o aumento da
produtividade, a diminuicdo de desperdicios, o controlo
de processos e a integracdao entre processos de

organizacao  horizontal e vertical (producao,

manutencdo, logistica, etc.).

Tedrico

Metodologias a integrar:

1. Participacao ativa
(estudos de caso,
propostas de solugdo,
simulagbes em situagdes
reais do processo de
producao).

2. Demonstragdes praticas:
atividades praticas em
empresas, visitas a
centros tecnoldgicos,
atividades de
networking, outras.

3. Aprendizagem interativa:
recursos online, videos,

simulacdes de atividades

profissionais.
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Pratico

Estdgios em contexto real de
trabalho com supervisdao das
entidades de educacdo e

formacgao profissional.

Teodrica

Método de Avaliacdo

Através de:
1. Testes/exercicios
2. Atividades praticas de
laboratério
3. Atividades praticas sobre

o sector

Pratica

Através da avaliacdo pratica nas
empresas e nas entidades de
formacdo.

Exemplo: trabalhos de grupo;

projeto, estudos de caso.
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2 Referencial de Formacao
2.1 Europa - Referencial de Formacgao

O quadro de qualificagdes Europeu proposto, integra um tronco comum para os trés
paises (PT, ES, RO).

Tabela 2: Quadro de qualificagcoes Europeu (PT, ES, RO)

Formacao Tecnoldgica

Unidade de Competéncia Modulos Duracao Pontos
(('9)] (horas) ECVET
Matérias-primas 40 1
o alcul
UC1 Planear a producio Calculo de consumos 40 1
Gestdo do armazém 40 1
Informac0es técnicas para vestuario industrial 40 1
Programacdo da producdo 50 3
o UC2 Organizar a produgao Estudos de Layout 50 3
0}
o
9 Controlo da producdo 40 2
c
8 UC3 Monitorizar os processos Controlo da qualidade nos processos 30 1
(<]
[y :
T tg produtivos Protecdo de risco profissional e ambiental 30 1
(L]
N
8 g UC4 Elaborar fichas técnicas Desenvolvimento de fichas técnicas 40 2
=
5 ) Manuais e procedimentos técnicos 30 1
KB UCS5 Criar manuais de
= = i
tg B procedimentos Métodos de trabalho 40 3
(6.3 =
c Y Medic&o do trabalho 40 3
= ()]
e U
] &’ Modelagdo manual - iniciagdo 50 2
s UC6 Usar ferramentas de
o S -
< modelacdo (manuais e digitais) Principios basicos de corte 25 1
“5 CAD - iniciagdo a modelagdo 50 2
o
Tecnologia de corte 25 1
UC7 Usar maquinas de .. .
Técnicas de costura de produtos técnicos e de 40 1
produgao -
vestuario
Iniciagdo a costura industrial 40 2
UCS8 Realizar acabamentos em Processo de acabamento de produtos
pecas de vestuario e acessoérios 30 1
Documentos técnicos de produgdo/fabricacdo 30 1
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UC9 Aplicar padr&es técnicos e Controlo da qualidade de componentes semi- 30 1
de qualidade acabados e produtos acabados
Comunicagdo interpessoal e assertividade 40 1
Formacso transversal Lideranca e motivacdo de equipas 40 1
Lingua inglesa - indUstria téxtil 40 1
Gestdo do tempo e organizagdo do trabalho 40 2
TOTAL (Formagao tecnolégica) 990 40
Pratica em contexto de trabalho 500 20
TOTAL (Formacao tecnoldgica + Pratica em contexto de trabalho) 1490 60
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2.2 Portugal — Referencial de Formacgao

Perfil/Qualificacdo Técnico/a de Confecao

Referencial de formacao

Tabela 3: Referencial de Formacao de Portugal

Formacao Tecnologica

Cofinanciado pelo
Programa Erasmus+
da Uniado Europeia

Unidade de Competéncia Mddulos Duracdo Pontos!?
(uc) (horas) de
PT crédito
Matérias-primas 50 4,50
UC1 Planear a producio Calculo de consumos 50 4,50
Gestdo do armazém 50 4,50
Informacses técnicas para vestuario industrial 50 4,50
Programacdo da producdo 50 4,50
UC2 Organizar a produggo Estudos de Layout 50 4,50
Controlo da produgdo 50 4,50
UC3 Monitorizar os processos Controlo da qualidade nos processos 50 4,50
produtivos Protecdo de risco profissional e ambiental 50 4,50
UC4 Elaborar fichas técnicas Desenvolvimento de fichas técnicas 50 4,50
Manuais e procedimentos técnicos 50 4,50
UCS5 Criar manuais de
procedimentos Métodos de trabalho 50 4,50
Medigdo do trabalho 50 4,50
Modelagdo manual - iniciagéo 50 4,50
UC6 Usar ferramentas de
modelacdo (manuais e digitais) Principios basicos de corte 25 2,25
CAD - iniciagdo a modelagdo 50 4,50
Tecnologia de corte 25 2,25
Ucz7 u Aqui d
sar maqulinas de Técnicas de costura de produtos técnicos e de 50 4,50
producgao -
vestuario
Iniciacdo a costura industrial 50 4,50
UC8 Realizar acabamentos em Processo de acabamento de produtos 50 4,50
pecgas de vestuario e acessorios
UC9 Aplicar padrdes técnicos e Documentos técnicos de produgdo/fabricacdo 25 2,25
de qualidade Controlo da qualidade de componentes semi- 25 2,25
acabados e produtos acabados
o Comunicacdo interpessoal e assertividade 50 4,50
Formacgao transversal
Lideranca e motivagdo de equipas 50 4,50

! http:

www.angep.gov.pt/default.aspx



http://www.anqep.gov.pt/default.aspx
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Lingua inglesa - industria téxtil 50 4,50

Gestdo do tempo e organizagdo do trabalho 50 4,50

TOTAL (Formagao tecnolégica) 1200 108

Pratica em contexto de trabalho 210 20

TOTAL (Formacéao tecnolégica + Pratica em contexto de trabalho) 1410 128
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2.3 Roménia - Referencial de Formacao

Perfil/Qualificacdo Técnico/a de Confecao

Referencial de formacao

Tabela 4: Referencial de Formacdao da Roménia

Formacao Tecnologica

Cofinanciado pelo
Programa Erasmus+
da Uniado Europeia

Unidade de Competéncia Mddulos Duracdao Pontos?
(uc) (horas) de
RO crédito
Matérias-primas 20 0,6
: 2
UC1 Planear a producio Calculo de consumos 0 0,6
Gestdo do armazém 20 0,6
Informacses técnicas para vestuario industrial 20 0,6
Programacdo da producdo 20 0,6
UC2 Organizar a produgao Estudos de Layout 20 0,6
Controlo da produgdo 20 0,6
UC3 Monitorizar os processos Controlo da qualidade nos processos 20 0,6
produtivos Protecdo de risco profissional e ambiental 20 0,6
UC4 Elaborar fichas técnicas Desenvolvimento de fichas técnicas 20 0,6
Manuais e procedimentos técnicos 20 0,6
UCS5 Criar manuais de
procedimentos Métodos de trabalho 20 0,6
Medigdo do trabalho 20 0,6
Modelagdo manual - iniciagéo 20 0,6
UC6 Usar ferramentas de
modelacdo (manuais e digitais) Principios basicos de corte 10 0,3
CAD - iniciagdo a modelagdo 20 0,6
Tecnologia de corte 10 0,3
Ucz7 u Aqui d ,
sar maqulinas de Técnicas de costura de produtos técnicos e de 20 0,6
producgao -
vestuario
Iniciacdo a costura industrial 20 0,6
UC8 Realizar acabamentos em Processo de acabamento de produtos 20 0,6
pecgas de vestuario e acessorios
UC9 Aplicar padrBes técnicos e Documentos técnicos de produgdo/fabricacdo 10 0,3
de qualidade Controlo da qualidade de componentes semi- 10 0,3
acabados e produtos acabados
Comunicacdo interpessoal e assertividade 20 0,6

2 http://site.anc.edu.ro/

https:

www.tvet.ro



http://site.anc.edu.ro/
https://www.tvet.ro/
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Formagao transversal Lideranga e motivagao de equipas

20 0,6

Lingua inglesa - industria téxtil 10 0,2

Gestdo do tempo e organizacdo do trabalho 20 0,6

TOTAL (Formacao tecnoldgica) 470 14

Pratica em contexto de trabalho 930 46

TOTAL (Formacéo tecnolégica + Pratica em contexto de trabalho) 1400 60
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2.4 Espanha - Referencial de Formacgao

Perfil/Qualificacdo Técnico/a de Confegdo

Referencial de formacao

Tabela 5: Referencial de Formacao de Espanha

Formacao Tecnologica

Cofinanciado pelo
Programa Erasmus+
da Uniado Europeia

Unidade de Competéncia Mddulos Duracdao Pontos3
(uc) (horas) de
ES crédito
Matérias-primas 50 3
UC1 Planear a producio Calculo de consumos 50 3
Gestdo do armazém 50 3
Informacg0es técnicas para vestuario industrial 50 3
Programacdo da producdo 50 3
UC2 Organizar a producgao Estudos de Layout 50 3
Controlo da produgdo 50 3
UC3 Monitorizar os processos Controlo da qualidade nos processos 40 2,4
produtivos Protecdo de risco profissional e ambiental 30 1,8
UC4 Elaborar fichas técnicas Desenvolvimento de fichas técnicas 50 3
Manuais e procedimentos técnicos 25 1,5
UCS5 Criar manuais de
procedimentos Métodos de trabalho 25 1,5
Medigdo do trabalho 40 2,4
Modelagdo manual - iniciagdo 70 4,2
UC6 Usar ferramentas de
modelacdo (manuais e digitais) Principios basicos de corte 30 1,8
CAD - iniciagdo a modelagdo 80 4,8
Tecnologia de corte 40 2,4
UC7 Usar maquinas de
9 Técnicas de costura de produtos técnicos e de 80 4,8
producgao -
vestuario
Iniciacdo a costura industrial 80 4,8
UC8 Realizar acabamentos em Processo de acabamento de produtos 50 3
pecgas de vestuario e acessorios
UC9 Aplicar padrdes técnicos e Documentos técnicos de produgdo/fabricacdo 50 3
de qualidade Controlo da qualidade de componentes semi- 50 3
acabados e produtos acabados
o Comunicacgdo interpessoal e assertividade 40 2,4
Formacgao transversal
Lideranca e motivacao de equipas 40 2,4

3 http:

incual.mecd.es



http://incual.mecd.es/
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Lingua inglesa - industria téxtil 40 2,4

Gestdo do tempo e organizagdo do trabalho 40 2,4

TOTAL (Formacao tecnolégica) 1250 75

Pratica em contexto de trabalho 750 45

TOTAL (Formacéao tecnolégica + Pratica em contexto de trabalho) 2000 120
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S,

3 Referencial de Formacao Tecnologica

3.1 Referencial de formacgao tecnoldgica - UC1 - Planear a
producgao

Tabelas 6: UC1

Matérias-primas 40 1

e Conhecer a classificacdo, caracteristicas e propriedades fisicas e
guimicas dos materiais téxteis.

e Identificar requlamentos e simbologia.

e Identificar os parametros que caracterizam os materiais téxteis,
de acordo com os regulamentos utilizados no sector.

Objetivos e Conhecer o fluxo dos processos de obtencdo de materiais téxteis.

e Conhecer os procedimentos de identificagdo e avaliacdao de
materiais téxteis através de testes fisicos e quimicos.

e Conhecer as estruturas e caracteristicas fundamentais dos
materiais téxteis (fibras, fios, tecidos, nao tecidos, revestimentos).

e Identificar defeitos em materiais e produtos téxteis.
e Tecnologia das matérias-primas - enquadramento.
e Classificacdo e propriedades das fibras téxteis.
Conteldos e Misturas de fibras.

e Fios téxteis.

e FEtiquetagem.

Calculo de consumos 40 1
Objetivos e Conhecer o plano de aprovisionamento.
Contelddos e Plano de aprovisionamento.
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m Gestdo do armazém 40 1

Objetivos e Aplicar as regras para um armazenamento eficiente.

e Gestdo de Fornecedores.

¢ Normas de controlo de rececdo.

e Percurso de armazenamento e logistica.
e Sistemas de controlo de inventarios.

e Métodos operativos para o estudo de marketing. Fatores
econdmicos associados ao estudo de marketing.

e Calculo de utilizagdo e consumo.

e Fluxograma dos processos: Corte de materiais/ Preparagdo a
costura/ Costura/ Acabamento de artigos.

e Procedimentos de especificacao de processos.

e Conservacgao e prazo de validade de materiais e produtos:

o Comportamento dos materiais ao longo da sua
transformacao.

o Agentes que encurtam ou perturbam a vida util. Fiabilidade
dos materiais.

o Condigbes étimas de permanéncia e conservagao.
o Grau de compatibilidade dos materiais téxteis.
Contetdos e Critérios de manipulagdo - simbologia:

o Regras de identificagdo. Simbologia e nomenclatura.

o Regras de etiquetagem de materiais e produtos téxteis.
e Critérios de armazenamento e transporte:

o Sistemas internos de distribuigao.

o Sistemas de armazenamento.
e Gestdo e controlo de inventarios.

¢ Embalagem e etiquetagem.
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e Sistemas informaticos de gestdo logistica e de armazenagem -
integragao com outros processos de organizagao.

e Especificagdbes e condicdes de armazenamento: Varidveis
envolvidas (temperatura, luz, humidade, ventilagao).

¢ Equipamentos e instalagdes para conservagao.

Informacses técnicas para 40 1
vestuario industrial

.. e Caracterizar a gestao da producao, modelos e processos.
Objetivos

e Perceber o processo de desenvolvimento de uma colegdo.

Gestao da produgdo.

e Caracterizagao de produtos téxteis.

¢ Manual de utilizagdo e instrugdes das maquinas.
e Operacdes em processos de fabrico industrial.
Conteldos

¢ O processo convencional do vestuario industrial.

e Fases do processo: tipos de operacdes e meios utilizados no
processo de fabrico. Sequéncia de operagoes.

¢ Requisitos do processo: implementacdo, manutencdo, controlo e
produtividade.
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3.2 Referencial de formacao tecnoldgica - UC2 - Organizar
a producao

Tabelas 7: UC2

m Programacdo da producdo 50 3

e Identificar os RH qualificados para a execucao da tarefa e
selecionar os equipamentos e processos apropriados para o
modelo a ser produzido.

Objetivos

o Definir os métodos e tempos apropriados para a tarefa.

e Utilizar um sistema de informacdo adequado a programacao da
producao.

e Produtividade. Técnicas de produgdo.

e Planeamento da producdo: planeamento do trabalho de acordo
com diferentes sistemas: pedido, stock ou pega a pega.

e Métodos de determinacao da capacidade de produgao.
e Caminho critico:

o Calculo de producdo, pessoal, producdo e numero de
magquinas.

o Calculo do ritmo e desempenho das linhas de produgdo:

balanceamento e implementacéo.

Conteudos . . '
e Software de controlo da produgao e relagdo com outros sistemas

de informacao (integracao de processos de organizacao horizontal
e vertical).

e Sistemas de montagem para materiais cortados (vestuario,
componentes e materiais auxiliares).

e Equipamentos e materiais especificos utilizados no processo.
e Métodos e tempos. Listas de operacoes.

¢ Medidas de economia circular: eficiéncia nos processos, gestdo dos
recursos, prevencdao de residuos, reutilizagdo, reciclagem e
reabsorgao.
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S,

m Estudos de Layout 50 3

e FElaborar o estudo de layout fabril do téxtil, aplicando técnicas e
L. ferramentas de concecdo e de controlo.
Objetivos
e Elaborar e implementar um projeto de /ayout fabril para a indUstria
téxtil.

e Layout fabril: plano mestre de producao.
e Planeamento do /ayout.

e Elaboragdo e implementagao do /ayout.
Conteudos e Movimentacdes de pessoas.

e Movimentagdes de materiais.

e Processos de controlo.

e Elaboragao de projeto de /layout fabril.

m Controlo da producao 40 2

e Garantir que a qualidade definida no manual técnico e a
guantidade desejada sdo atingidas dentro do tempo definido.

Objetivos

e Fluxos de materiais: transporte e armazenamento.

e Fluxos de produtos: armazenamento e distribuicao.

e Fluxos de informagdo: Documentacdo logistica. Integracao.
e Regras de conformidade.

e Software de gestao.

¢ Definicdo de prioridades.

¢ Conceito da atividade.

e Sistemas de tempo padrdo. Horarios predefinidos.

e Técnicas de controlo de produgdo. Autocontrolo. Sistemas
integrados de processamento de dados.
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Controlo dos custos diretos de fabrico. Emprego efetivo de
pessoal.

Estatisticas.
Supervisdo de processos.
Reprogramacao.

Métodos de monitorizacdo da produgao: PERT, GANTT, ROY, custo
minimo.
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3.3 Referencial de formacgao tecnoldgica - UC3 - Monitorizar
0S processos produtivos

Tabelas 8: UC3

Controlo da qualidade nos 30 1
processos

e Compreender o conceito de qualidade: padrbes de qualidade e
qualidade do processo.

e Conhecer os fatores envolvidos na qualidade de uma peca de
vestuario ou téxtil.

Objetivos

e Reconhecer os registos do sistema de gestdo da qualidade.
e Ser capaz de planear a melhoria continua.

e Identificar a documentagdo necessaria a produgdo: Ficha técnica
e manual de procedimentos.

e Normas de garantia de qualidade. ISO9001: 2000.
e Manual de qualidade.

e Manual de processo.

e Qualidade no desenho e no produto.

e Qualidade das compras.

e Qualidade no processo de producao.

e Sistemas informatizados/automatizados para detegdo de defeitos,
falhas e incoeréncias.

e Garantir a disponibilidade de informacdao a cada colaborador
(através de varios dispositivos informaticos).

Protecao de risco profissional e 30 1
ambiental
Objetivos e Identificar as normas de prevencao de riscos.
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Identificar as normas de seguranca na utilizagdo de maquinas,
ferramentas e equipamentos complementares.

Identificar as normas de seguranca individual e ambiental na
utilizacdo de produtos quimicos em tratamentos de acabamento
especiais.

Identificar as normas de seguranga para o armazenamento de
vestuario e téxteis.

Selecionar o equipamento de protecdo individual.
Conhecer as condigdes de seguranca do local de trabalho.
Conhecer os critérios de ergonomia aplicados ao sector produtivo.

Limpar e conservar a area de trabalho.

Conteldos

Classificagdo das normas por sector de atividade e tipo de risco.
A prevencao de riscos nas normas internas das empresas.
A organizacao da prevencao dentro da empresa.

Equipamento de protecdo individual de acordo com a perigosidade
da funcao.

Planos de emergéncia.
Sistema documental de planos de emergéncia.
Normas de certificagao e uso.

Promogdo da cultura de prevencao de riscos como modelo de
politica empresarial.

Politica de sustentabilidade e economia circular.
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3.4 Referencial de formacao tecnoldgica - UC4 - Elaborar
fichas técnicas

Tabelas 9: UC4

Desenvolvimento de fichas
. 40 2
técnicas

e Elaborar a ficha técnica tendo em conta o processo industrial.
o Definir os elementos constituintes da ficha técnica.

e Preencher a ficha técnica tendo em conta as caracteristicas do
Objetivos modelo.

¢ Analisar a ilustracdo e/ou a amostra fisica do modelo.
o Interpretar as caracteristicas especificas do modelo.
e Implementar e monitorizar a ficha técnica.
e Ficha técnica:
o Elementos constituintes da ficha técnica:

= Identificagdo e descricdo do artigo.

= Imagens e/ou amostras do artigo.

= Desenho técnico.

» Escala de tamanhos.

* Especificagbes técnicas do croquis.

» Especificagdes técnicas dos materiais.
Conteudos = Especificagdes técnicas de costura.
* EspecificagOes técnicas dos acessorios.
» Especificagdes técnicas de embalagem.
= Especificacdes de qualidade.
= Etiqueta de composicao e conservagao.
» Métodos de trabalho.
= Tempos de producdo.
= Custos.

o Preenchimento da ficha técnica.
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3.5 Referencial de formacgao tecnoldgica - UC5 - Criar

manuais de procedimento

Tabelas 10: UC5

Manuais e procedimentos

A 30 1
técnicos

e Identificar/selecionar manuais e procedimentos dos processos
produtivos.

e Consultar e interpretar manuais e procedimentos dos processos
produtivos.

Objetivos

e Implementar manuais e procedimentos dos processos de
produtivos.

e Manual Organizacional Produtivo:
o Ambito.
o Instrugdes operatérias.
o Procedimentos.
¢ Organizacao e implementacdo de um processo de producao:
Conteudos o Plano estratégico da empresa.
o Recursos humanos.
o Recursos fisicos e materiais.
o Fluxo de comunicagao.
o Responsabilidade e desempenho.

e Sijstemas de controlo.

Métodos de trabalho 40 3

e Desenvolver métodos e estudos de trabalho, respeitando os
requisitos de gestdo ambiental e dos recursos técnicos e humanos.

Objetivos
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Implementar métodos de trabalho.

Avaliar métodos de trabalho.

Conteldos

Métodos de trabalho na empresa.
Analise ambiental.

Analise do plano estratégico.

Analise do plano de produgao.

A interacdo operador/maquina.
Critérios organizacionais.

Ergonomia.

Critérios ambientais.

Fluxo industrial, layout e movimentos.
Analise critica dos métodos de trabalho.

Definicdo, implementacdo e avaliacdo de métodos de trabalho.

Medigao do trabalho 40 3

Objetivos

Efetuar medicbes do trabalho.

Calcular e atribuir tempos operatorios, considerando os ritmos de
trabalho.

Conteldos

A medicdo de trabalho.

Técnicas de atribuicdo de tempos operatérios.
Técnicas de atribuicdo de ritmos de trabalho.
Recolha e tratamento de tempos.

Tempos operatorios standard.
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3.6 Referencial de formacgao tecnoldgica - UC6 - Usar
ferramentas de modelacao (manuais e digitais)

Objetivos

e}

e}

o

e}

o

e}

o O O O

Conteudos
(e}

o O O O O

e}

e}

o

o

Tabelas 11: UC6

Modelacao Manual - iniciacao 50 2

e Aplicar técnicas basicas de modelagdo para a execugdao de moldes.
e Interpretar a tabela de medidas com as respetivas especificacoes.

¢ Nogoes basicas de geometria:

Linhas.

Concordéncia de linhas.
Angulos.

Figuras geométricas.

e Ferramentas e materiais:

Nomenclatura e fungao.
Técnicas de utilizagao.

e Conceitos basicos de moldes:

Molde base.

Transformagao do molde base.

Molde final.

Tipos de costura e respetivos valores.
Tipos de bainha e respetivos valores.

e Medidas:

Medidas anatdémicas.
Tabela de medidas.
Designacgao e localizagao.
Medidas principais.
Medidas auxiliares.
Calculo de medidas.

¢ Procedimentos basicos de modelagdo:

Regras de sequéncia de procedimentos.
Construgao.

Transformacao.

Gradacdo do molde base.
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Principios basicos de corte 25 1

e Identificar as tecnologias inerentes ao funcionamento do setor de
corte.

e Identificar as técnicas de planificacdo relacionadas com a
Objetivos produtividade e os recursos existentes.

e Aplicar e desenvolver as técnicas e métodos inerentes a
construcdo de planos de corte, estendimento, corte e preparacgao
para a confecdo de pegas de vestuario.

e Introducdo ao setor de corte:
o Introdugdo ao setor de corte.
o Organograma padrao.
o Objetivos.
o Recursos.
e Organizacao do setor de corte:
o Fluxograma do processo industrial.
o Planeamento.
o Lancamento.
e Plano de corte:
o Objetivos.
o Modos de execugdo condicionalismos.
o Posicionamento dos moldes.
o Métodos utilizados para o estudo do posicionamento.
Conteldos o Métodos de reprodugdo.
e Estendimento:
o Mesa de corte.
o Tipos de estendida.
o Técnicas de estendimento.
o Aplicagao, vantagens e desvantagens.
o Defeitos que afetam a estendida.

o Sistemas de corte e principios de funcionamento.
o Métodos de fixagao do plano.
o Ferramentas de corte e recorte.
o Aplicagdo, vantagens e desvantagens.
e Preparagdo para a costura:
o Termocolagem.
o Etiquetagem.
o Separacao.
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o Loteamento.

CAD - Iniciagdo a modelagdo 50 2

Identificar e distinguir programas, ficheiros, menus e respetivas
aplicagoes;

Aplicar as técnicas e métodos de gestdo de ficheiros e menus;
Aplicar as técnicas e métodos de digitalizacdo de moldes;
Analisar a ficha técnica ou croqguis técnico;

Aplicar as técnicas e métodos de gradacdo de moldes base
utilizando o sistema CAD.

Introdugdo ao sistema CAD:
o Identificacdao da configuracao do sistema:
= Hardware.
= Software.
= Ligar e desligar o sistema.
= Demonstracao sucinta das fungdes do sistema.
Digitalizagao de moldes:
o Digitalizagao:
* Andlise e preparagdo dos moldes para a
digitalizagao.
o Tipos de digitalizagao.
o Verificacao da digitalizacao.
= Impressao.
Gradagdo de moldes base.
o Analise da gradacdo:
= Determinagao das diferengas entre tamanhos.
= Determinacgdo dos valores de gradagao.
o Execucdo da gradacao:
= Determinagdao da orientagdo dos eixos das
coordenadas.
= Introducdo dos valores de gradacao.
= Visualizacao e verificacdo da gradacao.
= Impressdao dos moldes em escala.
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3.7 Referencial de formacgao tecnoldgica - UC7 - Usar
maquinas de producdo

Tabelas 12: UC7

Tecnologia de corte 25 1

e Configurar as maquinas de corte e ajustar os parametros de
utilizagcdo, de acordo com as especificagoes técnicas.

e Realizar as operagbes tecnoldgicas na maquina de corte, em
conformidade com a tecnologia de execugao.

Objetivos

e Operar corretamente e manter a manutengdo do equipamento.
e Aplicar as normas de seguranca, higiene e salde.
e Parédmetros de regulagao:
o Maquina de estendimento.
o Maquina de corte.
o Maquina de corte de colorete.
e Estendimento de materiais:
o Usar maquina de estendimento manual.
e Corte dos materiais:
Contelidos o Usar tesoura de Iamina circular ou vertical.
o Corte de detalhes:
o Usar a serra de fita.
¢ Manutengdo do equipamento de corte.
e Aplicar as normas de saude, higiene e seguranga na:
o Preparagao e corte de tecidos.
o Estendimento.
o Corte.

o Corte de detalhes.
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Técnicas de costura de artigos

A - 40 1
tecnicos e de vestuario
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e Configurar as maquinas de costura e ajustar os parametros de
utilizagcdo, de acordo com as especificagoes técnicas.

e Realizar as operagbes tecnoldgicas em maquinas de costura, em
Objetivos conformidade com a tecnologia de execugao.

e  Executar o correto funcionamento e manutencgao do equipamento
de costura.

e Aplicar as normas de salde, higiene e seguranga.
e Ajustar os parametros de utilizacdo da:
o Maquina de ponto preso.
o Maquina de corte e cose.
o Maquina de recobrimento.
e Execugdo de ponto preso.
Conteudos e Execucgdo do ponto de chulear.
e Execucao do ponto de recobrimento.
e Execugao do ponto de cadeia.
e Execugdo de casas e moscas.
¢ Manutencao de equipamentos de costura.

e Normas de salde, higiene e seguranga aplicadas a costura.

Iniciagdo a costura industrial 40 2

e Conhecimento aprofundado dos diferentes tipos de pontos e de
costuras.

Objetivos

¢ Iniciacdo industrial em costura por conhecimento aprofundado
dos principios funcionais e dos componentes mecanicos das
maquinas de costura industriais.

Conteudos e Classificacao dos tipos de pontos.
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Classificagao dos tipos de costura.

Apresentagao dos principios funcionais das maquinas de costura
industriais.

Apresentacdao dos componentes mecanicos das maquinas de
costura industriais.
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3.8 Referencial de formacao tecnoldgica - UC8 - Realizar
acabamentos em pecas de vestuario e acessorios

Tabelas 13: UC8

Processo de acabamento de 30 1
produtos

e Acabar o produto em conformidade com as indicagbes da
especificacdo técnica, respetivamente os parametros especificos
do material e os requisitos do modelo.

e Respeitar a tecnologia de acabamento das pecas de vestuario.

Objetivos e Identificar os defeitos e notificar as pessoas responsaveis a
corrigi-los.

e Respeitar as instrugdes relativas a etiquetagem e embalagem dos
produtos.

e Aplicar as normas de salde, higiene e seguranca.
e Operacdes de acabamento.
e Equipamento de acabamento.
e Parametros da operacao de prensagem:
o Humidade.

o Temperatura.

Conteudos

o Pressao.
o Tempo.
¢ Rotulagem e embalagem de produtos acabados.

e Normas de salde, higiene e seguranga, aplicadas ao acabamento
de produtos.
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3.9 Referencial de formagao tecnoldgica — UC9 - Aplicar
padroes técnicos e de qualidade

Tabelas 14: UC9

Documentos técnicos de
producdo/fabricacao

30 1

e Analisar o processo de producgao.
Objetivos e  Aplicar normas técnicas.
e Identificar os problemas relativos as normas técnicas.
Produto standard/prototipo:
o Desenho do protétipo.
o Montagem de protétipo.
Moldes dos produtos.
Conteudos e Normas internas/especificacbes técnicas.
Normas de consumo:
o Determinacdo de combinacdes.
o Determinagdo do consumo de material.

o Processo tecnoldgico de montagem.

Controlo da qualidade de
components semi-acabados e 30 1
produtos acabados

Aplicar normas e parametros de qualidade.

Objetivos o Identificar os problemas relativos as normas de qualidade.
e Propor medidas de melhoria continua da qualidade.

e Controlo basico de materiais.

Conteudos e Controlo da qualidade dos produtos acabados:

o Controlo intermédio.
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o Controlo final.

o Tipos de defeitos.
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3.10 Referencial formacgao tecnoldgica — Formacao
transversal

Tabelas 15: Formacao transversal

Comunicagao interpessoal e 40 1
assertividade

o Identificar e distinguir os elementos bdasicos do processo
comunicacional.

Objetivos o Identificar fatores determinantes para a eficacia no processo de
comunicagao.

e Identificar e desenvolver estilos de comportamento assertivo.

, ¢ Comunicacao interpessoal.
Conteudos
e Estilos de comportamento e comportamento assertivo.
Lideranca e motivagao de
. 40 1
equipas

e Identificar diferentes teorias de motivacdo.

. . e Distinguir estilos de lideranca.
Objetivos
e Organizar o trabalho de equipa.

e Avaliar a equipa e os resultados do seu trabalho.

e Motivagdo.
; e Lideranca e a comunicagao.
Conteudos
e Grupos e lideranga.
¢ Comunicagao nas equipas de trabalho.

m Lingua Inglesa - industria téxtil 40 1
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Objetivos

Conhecer e utilizar os termos técnicos/comerciais da Lingua
Inglesa e o vocabulario em geral.

A identificacdo do alfabeto e seus sons.

Vocabulario técnico e especifico para a area comercial téxtil.
Elaboracao de textos.

Leitura e interpretacao de textos.

Elaboracao, leitura e interpretacdo de  documentos
técnicos/comerciais.

Estabelecer didlogos na Lingua Inglesa.

m Gestao do tempo e organizagao

40 2
do trabalho

Objetivos

Aplicar técnicas de gestdo do tempo no ambito da atividade
profissional.

Aplicar os principios de organizacdo do trabalho em equipa e
elaborar um plano de acdo pessoal.

Conteldos

Gestdo do tempo:
o Auto-avaliacdo na gestdao do tempo.
o Planeamento na gestdo do tempo.
o Técnicas de gestdao do tempo.
Organizacao do trabalho:
o Trabalho em equipa.

o Plano de agdo pessoal.
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3.11 Matriz de relacdes entre as Unidades de
Competéncia

Esta matriz permite estabelecer ligagGes entre cada Unidade de Competéncian e os moddulos de
formacao abrangidos e, também, ligagdes entre mddulos de diferentes Unidades de Competéncia.
Desta forma, podemos operacionalizar a ligacdo entre conteldos e objetivos da Unidade de
Competéncia (blocos de mddulos de formagdao) de acordo com o Perfil de Qualificagdo de
Técnico/a de Confecdo. E, ainda possivel escolher a ordem pela qual pretendemos explorar cada
um dos modulos, por exemplo, as precedéncias e simultaneidade entre mddulos.

Matriz de relagdes entre médulos uct ucz uc: U4 USS uce UST | UC UCH |Formagie transvarsal
A matriz permite estabeler v =
ligagdes dentro da prépria UC, Flsborar fichun ticneas Crisr manunm de procedmenton ﬂ
relacionando os Madulos que a Ertedz sy s e e Bt Poccamostn 4 2
integram, e entre os Madulos de protucte
todas as UC. a
el entre UL =
Desta forma podemos i
operacionalizar a ligag3o entre Ch s ucs
os conteddos e os objetivos da _ 2 -g E =
UC (blocos de Médulos) em 1 3 1 2= 2 3
fungSo do perfil do Técnicola de a H g 7 E E E 5 [
Confegio. 3 - g H 4 H i 3
Rrlacie ertre meduioy g g i ; & 2 HEER!
L H -AEIN 1 ] 3|35 %
Também podemos i 3=z i 83 3 ? #8738z H
SOUHMEY 2 Hg;%-ss“
a partir da definigio das i 7 g ; §_ g g 3 g E g i_ g 3 ; 3 H é '—: ca
|igac,‘6e§: por exemplo,‘ 5 a ! 3‘ ala 3 E = s |8 2 8 |4 HIE A
preced depend. . 28 flelalolal|3)s B E E alflz| B 4
simultaneidade entre os Madulos. i g g E ] ; g g E ; : g E E 3 i g H § é‘, ;
Designaggio UC Horas; | Horas IECYET - :ldlgleldl: B el : Bl R
UC | Médulo  points 3/3a[3([8[5/5/3/53/3)%8 HEL SIFIFIEIEIE]| &
40 1 P11, Matirias-primas 1 e B | « Jam x [se et oot et % % %
UCT Planear 3 produgso 180 40 1 r2. Cilclilo de con:u' £ 2 T X% B x I x| x |5 x X
40 1 M3, Gestdo do arm; 3 Toxx x| X% X = x X
40 1 W4 hformagdes tienicas para vestudrio industrial 4 [ % % oz v ox % % P
UCZ Organizar a produgio 50 3 5 x| = ey x| x| x| =
40 2 W23 Controle di produgio i x W w T W ow x
UC3 Manitorizar og processos produtivos o 30 1 M3, Contrelo da qualidade nos processos & * TE] x| x x
30 1 P32, Protegio de risca profissional & ambiental k] i 123 (B e 4l = . 3 -4 + [N x x| x PReSeREN x RN
UC# Elaborar fichas técnicazs 40 40 2 P41, Desenvalvimenta de fichas técnicas M r x|z x x|z = x x ERTEN x | < | x [Pl x e« ® 3
UCE Criar manuaizs de procedimentos 30 1 S, Manuais ¢ procedimentos ticnicos 1 | | AT o x x| x| x x
UCE Usar ferramentas de maodelagio 50 2 ME1. Modelagio manual - iniciagie 4 xx w | x| x Pl 3 % 3
[manuais e digitais) 125 25 1 5w % w =] w =] x | ux x ¥ x
50 Z MBS CAD - iniciagio i modelagio 6w x x xx w | x x x % x
UC? Usar miquinas de produgio 25 1 AT, Tecnalagia de corte a7 || x % x| x| x % % % x| H %
U8 Realizar acahamentos emipegas de 30 30 1 W81 Processo de acabamento de produtos 20 ¥ W ow | x ¥ om x ¥
vestudrio e acessdrios
UCH Aplicar padrdes técnicos e de qualidade 30 1 3. D téchicos de p g g EREIE ® x| x| x| xx| x * * TE *
60 50 i g:gihtcoo:n:zragzsqualidade de componentes semi-acabados ¢ 22 | 1 % s (e % FaEta b L % ¥
Formagio transversal 40 1 |FT1 Comunicagho interpeszaal ¢ assertividade BEN| = | w | x| x| x| x| x| x| x| x| x| x|x|x|x|x|x|x|x]x]|x|x
s 40 1 [FT2 lideranga e motivagSo de squipas 24 ¥ ¥ % AR
40 1 FT3. Lingua inglesa - indidstria textil 25 x
40 2 FT4. Gestio do tempa ¢ arganizagio da trabalhe 26 x x| x x| x| x|z
TOTAL [FormagSo tecnoldgical = 330 haras 40
Pratica em conteuto de trabalho = S00 horas 20

TOTAL [Formag 8o tecnoldgica + Pratics em contexto derab - 80
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4 Recursos para o Perfil e Qualificacao

de Técnico/a de confecao

Lista de ferramentas e recursos necessarios para a implementagdo do percurso formativo.

Tabela 16: Recursos para o perfil de Técnico/a de confegcao

e Ferramentas de gestdo e monitorizagao da produgao.
e Manuais de gestdo da producdo.

REEHIEO e Maquinas de producdo (maquinas de corte, maquinas de costura,

equipamentos de acabamento/ passagem a ferro/ prensagem) e
(equipamento, dispositivos especificos.

ferramentas,
software)

e Camara de cor ou camara de luz UV.
e Mesa de digitalizagao.
e Plotter.

e Programas de software (Moldes).
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